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Theorie und Praxis Hand in Hand

Die Ausbildung vermittelt die Kompetenzen und Fertigkeiten, die für 
die selbstständige und eigenverantwortliche Pflege von Menschen 
aller Altersstufen und in unterschiedlichen Versorgungsbereichen 
erforderlich sind. 
Nach erfolgreichem Abschluss stehen Ihnen Arbeitsplätze in der Al-
ten- und Krankenpflege sowie der ambulanten Pflege zur Auswahl.

Aufgaben und Tätigkeiten

	■ Pflege und Begleitung von Menschen in stabilen Pflegesitua-
tionen

	■ Unterstützung von zu pflegenden Menschen in ihrer Eigen-
ständigkeit

	■ Förderung sozialer Kontakte
	■ Beobachtung der Gesundheit, Erkennen von Gefährdungssitu-

ationen, Einleiten von Erste-Hilfe-Maßnahmen
	■ Durchführung von pflegerischen und einfachen physikalischen 

Maßnahmen
	■ Mitwirkung bei der Vorbereitung, Durchführung und Nachsorge 

ärztlich veranlasster diagnostischer und therapeutischer Maß-
nahmen

Die Ausbildung dauert insgesamt zwölf Monate und gliedert sich in 
Praxis- und Theorieblöcke. Der theoretische Teil der Ausbildung mit 
einem Gesamtumfang von 700 Stunden findet in der Pflegeschule 
des DRK statt.

Die praktischen Ausbildungsblöcke von insgesamt 950 Stunden 
absolvieren Sie in folgenden Bereichen:

	■ Stationäre Akutpflege (Krankenhaus)
	■ Stationäre Langzeitpflege (Altenheim)
	■ Ambulante Pflege

Nach erfolgreicher Abschlussprüfung tragen Sie die Berufsbezeich-
nung „Pflegefachassistentin“ bzw. „Pflegefachassistent“. Es besteht 
zudem die Möglichkeit, sich im Anschluss für eine bis zu einem 
Jahr verkürzte Berufsausbildung zur Pflegefachkraft zu bewerben.



Voraussetzungen

	■ Persönliche und gesundheitliche Eignung
	■ Mindestens Hauptschulabschluss nach Klasse 9 oder Nach-

weis einer mindestens zweijährigen abgeschlossenen Berufs-
ausbildung

	■ Gleichstellung Ihres Schulabschlusses, wenn im Ausland er-
worben

	■ Sprachniveau B1, empfehlenswert ist mindestens B2
	■ Arbeitserlaubnis, wenn keine deutsche Staatsangehörigkeit
	■ Vorhandene Masern-Schutzimpfung sowie Covid-Impfung 

nach Gesetzeslage

Aussichten

	■ Zukunftssicherer Arbeitsplatz, der Bedarf an Pflegefachkräften 
steigt

	■ Abwechslungsreicher, vielseitiger und verantwortungsvoller 
Beruf

	■ Kontakt mit Menschen im beruflichen Alltag
	■ Anschließende Ausbildung zur Pflegefachfrau / zum Pflege-

fachmann

Förderung über Arbeitsagentur und Jobcenter möglich.
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Sprechen Sie uns an!

Das DRK-Bildungszentrum Düsseldorf bietet seit mehr als 30
Jahren hochwertige Aus-, Fort- und Weiterbildungen für
Mitarbeiter in Gesundheitsberufen an. Profitieren Sie von der
großen Themenvielfalt, der ständigen Innovation, der starken
Praxisorientierung und der abwechslungsreichen Gestaltung.

Das DRK-Düsseldorf ist ein anerkannter und etablierter 
Bildungsanbieter. Unser Bildungsprogramm umfasst: 

	■ Pflegeschule
	■ Rettungsdienstschule 
	■ Desinfektorenschule
	■ Kooperationspartner der SRH Hochschule für Gesundheit
	■ Fort- und Weiterbildung
	■ Notfalltrainings
	■ Tagesseminare 
	■ Wochenendseminare
	■ Bildungsurlaube gem. AWbG
	■ Trainerschulungen 
	■ Inhouse-Seminare 
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